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Der Seniorenbund Dellach und Frau Rauter vom Hilfswerk
Karnten laden herzlich zum Vortrag

,Soziale Isolation - Einsamkeit im Alter”

Einsamkeit — ein wesentlicher Risikofaktor fiir Demenz und Depression
* Prévention und Strategien zur Befindungsverbesserung
» Tipps fir den Umgang mit Menschen mit Depression

am Montag, den 03. Juni 2019
um 14.00 Uhr
im Gasthof Waldhof (Sissi)
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